Allucinogeni e cultura

Noi non riusciremo mai a sapere se i primi Americani man-
tennero il ricordo delle meravigliose e prodigiose caratteristiche
della pianta quando incontrarono il fungo agarico nel loro nuovo
ambiente settentrionale, né tantomeno se i loro discendenti la
sperimentarono. Non esiste alcuna traccia dell'uso del fungo aga-
rico nelle tradizioni orali che noi abbiamo registrato. Ancora in
epoca storica l'orina degli sciamani era considerata ricca di po-
teri magici e terapeutici, presso alcune tribi1 della Costa nord-
occidentale; gli sciamani conservavano la loro orina con molta
attenzione in recipienti riservati proprio per questa finalita ed
essi stessi o altri la difendevano dagli spiriti maligni, magari
soffiandola dentro alcuni tubi in direzione dello spirito mali-
gno sovrannaturale. Anche gli Eschimesi dell’Alaska, la cui cul-
tura si formo in Siberia circa 13.000 anni fa, rispettano l'orina per
via dei suoi poteri magici, ed hanno un’alta considerazione per
la vescica in quanto sede di particolari poteri magici. Possono
queste credenze essere reminiscenze di una tradizione ancora
piu antica, e cio¢ quella di bere orina intossicata dal fungo aga-
rico? Se & cosi, ogni conoscenza ¢ andata ormai perduta, dal
momento che in Messico il ruolo di fungo della divina conoscen-
za, che in Eurasia era rappresentato dall’Amanita muscaria, qui
¢ rappresentato da un fungo di aspetto e tassonomia completa-
mente diversi.

Quello che noi sappiamo & che quando i cacciatori di bisonti
e di mammuth raggiunsero la regione del Rio Grande e ivi si si-
stemarono nel Tardo Pleistocene, essi trovarono un nuovo eufo-
rizzante rituale, altamente tossico: il rosso seme della Sophora
secundiflora, che i loro discendenti usarono per almeno 10.000
anni nelle loro estasi sciamaniche e nei culti terapeutici, fino
a quando la cultura autonoma degli Indiani fu costretta a soc-
combere all'espansionismo Anglo-Americano e il pilt benigno peyotl
venne adottato come il sacramento di una nuova, sincretistica
religione pan-Indiana,
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I1 primo cactus allucinogeno raffigurato nell’arte primitiva
Americana ¢ un membro della famiglia dei Cereus, alto e a for-
ma di colonna, il Trichocereus pachanoi, che contiene mescalina
e che i guaritori della costa del Perui chaimano San Pedro (113).
Il San Pedro & stato identificato nelle ceramiche funerarie e
nelle stoffe dipinte di Chavin, la piit antica tra le numerose
civilta Andine, risalente al 1000 a.C. circa, ed anche nell’arte
cerimoniale delle successive culture Moche e Nazca; il che ci
conferma che questo sacro cactus psichedelico nel Sud America
occidentale ha un pedigrée culturale di almeno 3000 anni.

Ma il piu importante, il pili complesso dal punto di vista
chimico ed etnografico, allucinogeno della famiglia dei cactus —
che ha sempre sollevato un notevole interesse storico, popo-
lare, scientifico e religioso (persino la legge se ne & interes-
sata) data la continuita della sua utilizzazione dai tempi piu re-
moti fino ai giorni nostri — & il piccolo e senza spine cactus
dell’America settentrionale, nel deserto di Chihuahua, la Lophopho-
ra williamsii, meglio nota sotto il nome di « peyotl »,

Nonostante il suo habitat naturale sia relativamente circoscrit-
to — si estende dal bacino di drenaggio del Rio Grande nel Texas
del sud fino alle alte pianure del Messico settentrionale, tra le
montagne occidentali e quelle orientali della Sierra Madre, ad
una latitudine vicina al Tropico del Cancro — il peyotl & sempre
stato tenuto in grande considerazione dagli antichi abitanti della
Mesoamerica, dove la sua prima raffigurazione artistica — in ce-
ramiche funerarie trovate nel Messico occidentale — datano in-
torno al 100 a.C.-200 d.C. E' ancora altamente stimato da molti
Indiani, e per una delle popolazioni indigene, gli Huichol, rap-
presenta il fulcro, cosl come era nel periodo pre-Hispanico, del
sistema religioso sciamanistico e di quei rituali che sono riu-
sciti a non farsi intaccare dall'influenza Cristiana.
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Lophophora williamsii. 11 Peyotl in fiore, proveniente da una coltivazione sul-
le sponde del Rio Grande in Messico.

Inline, il cactus divino degli Huichol e di altre antiche popo-
lazioni si e evoluto nel sacramento di una nuova religione: il
culto pan-Indiano del peyotl, nato in seguito a una profonda crisi
spirituale e socio-culturale avvenuta nel secolo diciannovesimo, e
che si diffuse dal Texas fino alle grandi Pianure Canadesi. Ora &
stato incorporato nella Native American Church che vanta 225.000
aderenti al culto. La sua grande storia, e quella della lunga lot-
ta da parte degli Indiani, degli antropologi e dei difensori delle
liberta civili per far legalizzare il peyotl contro le leggi sulla
droga (sia federali che statali) assurde dal punto di vista scien-
tifico e discutibili dal punto di vista costituzionale, sono sta-
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te documentate da La Barre nel suo testo The Peyote Cult. Pub-
blicata per la prima volta nel 1938, quest’opera antropologica,
ormai divenuta un classico, ¢ stata stampata e ristampata piu
volte: le ultime edizioni sono uscite nel 1969 e nel 1974.! In
questo e nel prossimo capitolo, cercherd di fornire una interpre-
tazione personale — in base alla mia propria esperienza — della
forma e del signiflicato del « peyotismo » nell’ambiente aborigeno
Messicano, dal quale certamente si ¢ poi diffuso nel Nord Ame-
rica determinandone l'uso. In definitiva possiamo dire che lo svi-
luppo del culto in Messico sia stato 'avo ancestrale della sua mas-
siccia diffusione.

Una « fabbrica di alcaloidi » .

Il peyotl ¢ di solito identificato con il suo alcaloide piu fa-
moso, la mescalina, ma questa & soltanto uno dei trenta alcaloidi
diversi che sono stati isolati, insieme ai suoi derivati ammi-
nici da questa pianta incredibile che giustamente Schultes (108)
defini « una vera e propria fabbrica di alcaloidi ». La maggior
parte di questi costituenti appartiene alle feniletilammine e dal
punto di vista biogenetico e correlata alle isochinoline; e qua-
si tutti 1 costituenti, chi in un modo chi in un altro sono biodina-
micamente attivi, con la mescalina come principale agente pro-
duttore di visioni (cfr. p. 15 e sgg.)? Ma il peyotl e una pian-

1 Nel Nord America, la letteratura antropologica sul peyotll e piuttosto
ricca, ¢ gli studi pitt importanti sono gli scritti di Omer C. Stewart e di
David F. Aberle sul peyotismo Ute e Paiule, raccolti nel loro libro The Peyote
religion among the Navaho (1966), e il testo di P. Slotkin, The Pevote Reli-
gion (1956). Quest'ultimo & piuttosto interessante perché Slotkin che era un
antropologo si converti alla Chiesa Indigena Americana e ne divenne sacer-
dote. Con il suo libro lui intendeva « offrire una documentazione sul Peyoti-
smo per i Bianchi, dal punto di vista dei Peyotisti », cosi scrisse nel 1956. A
proposito della liberta religiosa dei « peyotisti » Indiani, sostenuta dagli an-
tropologi, v. La Barre et al. « Statement on peyote» in Science (1951).

2 E’ stato trovato che il cactus gigante del saguaro (Carnegica gigantea,
noto anche come Cereus gigantens) presente nel deserto di Sonora nell’Ari-
zona e nel Messico settentrionale, contiene tre alcaloidi affini agli alca-
loidi tetraisochinolinici della Lophophora williamsii (peyotl). Questi sono
la carnegina, la salsoidina e la gigantina, e quest’ultima si dice che provochi
reazioni allucinogene (17, pagg. 320-329). Come abbiamo gia notato, la dopa-
mina & stata isolata dallo stelo del saguaro. Il frutto del Saguaro era
amato dagli Indiani della regione, che lo usavano anche per preparare un
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ta allucinogena molto complessa, poiché i suoi effetti non com-
prendono unicamente immagini colorate molto vivaci o aureole
luminose che sembrano circondare gli oggetti del mondo natu-
rale ma anche allucinazioni auditive, gustatorie, olfattive, e tat-
tili, sensazioni di perdita del peso, senso macroscopico, con alte-
razioni percettive spazio-temporali. A causa dell’interazione fi-
siologica dei differenti alcaloidi contenuti in tutta la pianta, Schul-
tes era estremamente cauto nell'identificare gli effetti della me-
scalina sintetica, (cosi ben descritti da Aldous Huxley), con le
esperienze psichiche dei peyotisti Indiani.

Sebbene la Chiesa non abbia esitato ad impiegare le misure
piu drastiche per bandire 'uso del peyotl tra gli indigeni defi-
nendolo «la radice diabolica» e, ad un certo punto si sia sbi-
lanciata talmente tanto da identificare il suo consumo con il can-
nibalismo (!), il culto del sacro cactus sopravvisse alla repres-
sione Coloniale; i poteri terapeutici sovrannaturali che ad esso
venivano attribuiti rimasero intatti. Uno dei motivi fu certamen-
te l'isolamento fisico nel quale vivevano alcuni dei gruppi che
pit amavano il peyotl. Gli Huichol e i loro vicini cugini, i Cora,
ad esempio, continuarono a godere di una discreta liberta dal
dominio degli Spagnoli, persino quando il loro arido territorio
nella Sierra Madre occidentale era caduto e posto sotto l'egida
militare Coloniale nonché ecclesiastica, intorno al 1722. Vennero
costruite delle missioni ma gli Indiani riuscirono a resistere alla
conversione., Ci fu una certa acculturazione, ma gli Huichol dal
punto di vista ideologico ¢ fisico continuarono a restare piutto-
sto autonomi, condizione questa che si accentud maggiormente
dopo lindipendenza del Messico. E’ proprio questo isolamento
dal contesto sociologico e religioso dei conquistatori che puo
ampiamente spiegare perché i 10.000 Huichol siano riusciti a
mantenere la loro eredita religiosa pre-Europea in modo molto
pilt massiccio di tutti gli altri Indiani Mescamericani.

Nel Messico moderno il peyotl veniva normalmente venduto
al mercato come pianta medicinale di grande importanza, N§,

forte liquore alcoolico che veniva consumate durante una festivita, che si
chiamava Navaita, dal termine in lingua Pima navaif, una bevanda intos-
sicante o vino (gli Huichol chiamano la bevanda fermentata ricavata dal
mais con il termine analogo di nawd). Non sappiamo se i Pima, i Papago e
altri popoli di quella zona, o i loro avi preistorici, abbiano mai usato eli
alcaloidi contenuti nello stelo del saguaro, durante i loro riti terapeutici
o religiosi, ma gli Indiani del Messico oggi valutano moltissimo i derivati
dal saguaro per via dci suoi poteri curativi,
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‘
del resto gli Huichol (che pili di ogni altra popolazione indigena
considera sacro il peyotl — ovvero, divino — ¢ che ne fa uso prin-
cipalmente nel corso di cerimonie sacre) applicano sanzioni,
legali o etiche, contro il suo uso extrarituale. Essi lo usano tera-
peuticamente contro una serie di malattie, si prende come rime-
dio contro l'eccessivo affaticamento, e spesso si consuma giusto
per provare delle piacevoli sensazioni psichiche. Ma non & mai
considerato un semplice « farmaco » e neppure paragonato ad altre
sostanze chimiche con le quali gli Huichol hanno una certa fami-
liarita in quanto il Dipartimento sanitario del Messico si & spin-
to fin nei villaggi indiani pilt remoti, con i suoi medici che offro-
no la terapia occidentale. Un giornalista che ha commesso lo sba-
glio di chiamare il peyotl « un farmaco » mentre intervistava uno
sciamano Huichol in mia presenza, si & sentito rispondere con
indignazione « L'Aspirina ¢ un farmaco, il peyotl & sacro » ed & sta-
to invitato a non commettere simili errori.

Un termine improprio: « mescalina »

Vorrei sottolineare qui l'improprieta dei termini « mescalina »
e «peyotl ». La Lophophora williamsii, alcune volte chiamata
« bottone di mescal » (da qui « mescalina ») non ha niente a che ve-
dere con le specie dell'agave da cui vengono distillati i potenti
liquori noti sotto il nome di mescal e tequila. 11 « peyotl » deriva
dal termine azteco peyotl, termine questo che non si riferisce
unicamente alla Lophophora williamisii ma anche a diverse altre
piante medicinali. Gli Huichol chiamano il cactus sacro hikuri, e
poiché essi hanno mescolato dei significati loro con quelli appar-
tenenti ad altre popolazioni di lingua Uto-Azteca o Nahua, pos-
siamo dedurne che hikuri & il termine indigeno corretto.

Questo peyotl, come la coca (Erythroxylon coca) nelle Ande,
¢ un vero e proprio stimolante contro la stanchezza, conosciuto
da molto tempo. A questo proposito possiamo contare su numero-
se testimonianze, tra le quali ricordiamo quella di Carl Lumholtz
(77), il pioniere Norvegese, etnografo degli Huichol e di altri
Indiani del Messico, il quale viaggio a lungo neclla Sierra Madre
verso la fine dell’anno 1890. Nel corso di una delle sue esplora-
zioni, totalmente distrutto dalla stanchezza, si era fermato ai
piedi di un grosso canyon dopo una lunghissima marcia incapace
di far un altro passo (era appena convalescente da un attacco di
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febbre malarica), e i suoi amici Huichol per aiutarlo gli offri-
rono un singolo hikuri:

« L'effetto fu istantanco, e mi arrampicai sulla collina con
agilita, riposandomi solo occasionalmente per riprendere fiato »
(pag. 178-179).

Ancora pilt interessanti sono gli esperimenti condotti in labo-
ratorio e che confermano come gli Indiani quando chiamano il
peyotl « medicina» non lo fanno attribuendogli solo un potere
sovrannaturale (« potere terapeutico» nella terminologia degli
Indiani delle Pianure) ma considerandolo come un vero e pro-
prio farmaco. Alcuni ricercatori dell’'Universith dell'Arizona han-
no isolato una sostanza cristallina da un estratto alcoolico di
peyotl, ed hanno trovato che questo presenta delle proprieta an-
tibiotiche contro un largo spettro di batteri, comprese le specie
di funghi che sono resistenti alla penicillina, come lo Staphy-
lococeus aureus (78, pagg. 247-249),

Gli Huichol, per i quali il peyotl & sinonimo o equivalente
divino del cervo o Padrone sovrannaturale delle Specie dei Cervi,
prendono la pianta allucinogena, principalmente in due modi. Uno
e quello di mangiare il cactus fresco, intero o tagliato a pezzi, ¢ in
questo modo corrisponde alla carne del cerve. L'altro modo &
quello di macinarlo o macerarlo su una pietra e poi mescolarlo con
l'acqua. Quest'ultima combinazione rappresenta simbolicamente
— tra gli altri significati — la simbiosi della interdipendenza tra
la stagione secca e quella umida, tra la caccia ¢ l'agricoltura, e
tra maschio e femmina (il cactus e il cervo sono maschi mentre
l'acqua ¢ femmina).

La sacra ricerca del Peyotl

Il peyotl non cresce nella Sierra Madre, ed & per questo che
gli Indiani sono costretti ad affrontare lunghi viaggi per po-
tersi approvvigionare delle scorte necessarie per le cerimonie,
per il proprio uso personale e per commerciare con i vicini In-
diani. A questo pellegrinaggio che & senz’altro la manifestazione
pitt sacra nel ciclo delle cerimonie annuali e serve anche da rito
iniziatico, non partecipano tutti gli Huichol adulti, e non tutti
sperimentano o hanno sperimentato il peyotl. 11 pellegrinaggio
non ¢ obbligatorio, ma come quello dei Mussulmani devoti alla
Mecca, & un dovere sacro, poiché rappresenta un enorme poten-
ziale benefico per la propria vita e per quella dei propri fami-
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liari; un compito che molti Indiani aspirano assolvere almeno
una volta, che gli sciamani devono compiere almeno un minimo
di cinque volte, e che molti tra i pilt anziani e attaccati alle tra-
dizioni hanno ripetuto almeno dieci, venti, o in casi rari, addirit-
tura trenta volte nell’arco della loro esistenza.

Alla fine di questo lungo e arduo percorso, 300 miglia a nord-
est del territorio Huichol, nel deserto alto di San Luis Potosi, si
trova Wirikata, la sede mitica dove giacciono gli spiriti sovran-
naturali noti come i Kakauyarixi, i Grandi Antenati, gli avi divini,
che riposano nei loro luoghi sacri. Qui il Atkuri, il cactus magico,
si manifesta come I"’Anziano Fratello Cervo, che con la sua carne
divina consente, non soltanto agli sciamani, ma a tutti gli Huichol
la possibilita di trascendere il limite della condizione umana « per
trovare la propria vita » come dicono gli Indiani.

Le origini mitiche del Peyotl

Ricordo di aver sentito raccontare di un anziano mara’aka me
(il termine Huichol sta ad indicare lo sciamano che guarisce e
che canta ma anche il sacerdote che compie i sacrifici) molto fa-
moso nella comunita poiché aveva compiuto lo stressante percor-
so non meno di 32 volte — a piedi! farsela a piedi all’andata e
al ritorno era il modo tradizionale, mentre oggi la maggior parte
dei peyoteros Huichol fanno uso di qualunque sistema di traspor-
to sia reperibile: automobili, camion, autobus, carri trainati dai
cavalli e persino il treno. Questo tipo di spostamento & accetta-
bile purché vengano rispettati tutti i luoghi sacri che si incon-
trano durante il tragitto, dove si innalzano offerte e preghiere,
¢ tulti i requisiti caratteristici de! rituale vengono soddisfatti.
La struttura rituale e stata stabilita molto tempo fa, in tempi
mitici, quando il Grande Sciamano Fuoco, chiamato Tatewari,
Nostro Nonno, guido i primi dei alla prima ricerca del peyotl.
Si racconta che il dio del fuoco venne presso di loro mentre sta-
vano seduti in circolo in un tempio Huichol e ognuno si lamenta-
va di un disturbo diverso. Richiesto di rivelare quale era la
causa dei loro mali, il Grande Sciamano Fuoco, rispose che essi
soffrivano perché non erano andati a cacciare il divino Cervo (il
Peyotl) a Wirikuta, come avevano fatto gli antichi avi, e cosi
erano privi deil poteri terapeutici della sua carne miracolosa.
Decisero di prendere arco e frecce e scguire Tatewari verso la
lerra lontana del Cervo-Peyotl, alla « ricerca della propria vita ».
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Questi dei erano maschi, ma per le credenze Huichol soltanto
I'unificazione e l'equilibrio del maschile e del femminile garanti-
scono la vita; pertanto, durante il cammino, alle oasi d'acqua sa-
cra nel deserto — che gli Huichol chiamano Tateimatinieri, Luogo
delle Nostre Madri, — essi realizzarono la fusione con il princi-
pio femminile del pantheon Huichol, la Santissima Madre del-
l'acqua terresire e della pioggia, madre della fertilith e della
fecondita della terra e di tutti i fenomeni della natura, com-
preso il genere umano. Queste divinita femminili assumono l'aspet-
to animale dei serpenti, una identificazione simbolica che ghi Hui-
chol attuali hanno mantenuto in comune con i popoli pre-Hispa-
nici.

Ogni Huichol ha familiarita con la tradizione del peyotl e con
litinerario sacro. Ogni anno, quando le prime spighe di mais e i
primi boccioli e germogli riempiono i campi, si svolge una intermi-
nabile cerimonia dedicata ai bambini pilt piccoli paragonati ai
primi germogli dei campi, e per i quali lo sciamano pili anziano
del gruppo recita la storia attraverso canti ripetitivi accompa-
gnati dal suo magico tamburo.

To ho preso parte a due pellegrinaggi del peyotl, nel 1966 e di
nuovo nel 1968. Il resoconto che segue & basato essenzialmente
sulla seconda spedizione, quando su due camion trasportammo
sedici Huichol, comprese quattro donne e tre bimbi, il piti giovane
dei quali aveva alla partenza sette giorni di vita, muovendoci da
Nayarit, nel Messico occidentale, fino a Wirikiita. I due pellegri-
nagegi erano guidati? dal defunto Ramon Medina Silva, uno scia-
mano carismatico dotato anche di un forte talento artistico, che
aveva vissuto per molti anni ai margini della societad contadina
tradizionale degli Huichol e che era fermamente convinto della
validita della religione e della tradizione Huichol. Il pellegrinag-
gio del 1968 era il suo quinto trasferimento nel deserto, che avreb-
be concluso il suo training personale facendolo diventare mara’aka-
me. Aveva in mente di farne altri due, di cui uno a piedi (come voto
di ringraziamento agli dei per aver curato sua moglie Lupe di una

3 Per altre informazioni di prima mano sul pellegrinaggio del peyotl cfr.
Barbara G. Myerhoff: The Peyote hunt (1974), un’eccellente analisi antropo-
logica dell'intero complesso simbolico cervo-grano-peyotl; cfr. anche Fernando
Benitez: The Magic Land of Peyvote (1975), una attenta cronaca analitica di
un pellegrinaggio ¢ dei suoi significati, effettuata dal noto giornalista e sto-
rico Messicano, Il libro della Myerhoff tratta della raccolia del peyotl nel
1966, cui entrambi avemmo l'onore di partecipare come « testimoni osser-
vatori »,
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Ramon. Il leader della ricerca del pevotl descritta i_n queste paglr}e, mentre
usa il suo arco da caccia come uno strumento mumca}c_ r_1tualc. E’' la stessa
arma con la quale il cactus sacro, identificato con la divinita del cervo, viene

« cacciato » e ucciso sacrificalmente.

grave forma di artrite reumatica), prima della sua tltagica morte av-
venuta nel giugno 1971 in seguito a una sparatoria durante una
festa che celebrava l'apertura nella Sierra d_l una nuova pian-
tagione di mais. In queste feste di solito si beve n‘folto e fu
l'alcool la causa dell'incidente. Aveva soltanto 45 anni.
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Come aveva gia osservato agli inizi del secolo I'etnografo te-
desco Konrad Theodor Preuss (90), lo sciamanismo e il rituale
degli Huichol, sebbene condividano tra di loro alcuni elementi
basilari, tendono verso un atteggiamento idiosincrasico per cui
¢ piuttosto frequente trovare due sciamani anche all'interno della
stessa comunita che non sono punto d’accordo sull'interpretazione
di una certa tradizione. Ciononostante, la struttura di base rimane
la stessa. Cosi accadde anche per la versione della raccolta del
peyotl fornitami da Ramon: differisce qui e la da altre che mi
sono state riferite, ma nei suoi dati essenziali & conforme alle
informazioni raccolte da Lumholiz e da altri nuovi studiosi della
cultura Huichol.

« Noi siamo rinati »

Affinché 1'impresa della raccolta del sacro peyotl possa contare
su un successo sia fisico che metafisico, & estremamente impor-
tante l'ufficio rituale della purificazione sessuale, in modo che i
pellegrini ritornino a uno stadio di innocenza prenatale. Esso pre-
vede che tutti i partecipanti, maschi e femmine, dicano alla pre-
senza di tutti il nome dei partner con i quali hanno avuto un rap-
porto sessuale sin dalla puberta. E’ esteso anche a coloro che non
prendono parte al viaggio, ma sono preposti alla cura del divino
fuoco terrestre — una delle manifestazioni del dio fuoco — che
deve bruciare per tutta la durata del pellegrinaggio.

Bisogna sapere che gli Huichol sono poligami, anche se di-
chiarano I'obbligo della fedelia coniugale non la rispettano mol-
to, che i partecipanti provengono tutti dalla stessa comuniti
molto piccola, spesso da famiglie legate da vincoli di sangue
o matrimonio e che l'attento vubblico di solito conosce queil
partners i cui nomi vengono annunciati pubblicamente. Un as-
soluto requisito prescritto a tutti i presenti, siano essi marito,
moglie o amante, consiste nel non mosirare mai il minimo se-
gno di rabbia o gelosia. Questi sentimenti devono essere bandi-
ti dalla propria anima — « dal proprio cuore » — come dicono
gli Huichol — e le confessioni verranno accolte allegramente, con
grande spirito di umorismo. Pertanto, invece di lacrime o delle
recriminazioni, durante i due riti di purificazione ai quali ab-
biamo assistito c¢’erano risate, grida di incoraggiamento, e alcune
volte allusioni scherzose da parte dei mariti, mogli ¢ altri parenti
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colnvolti in faccende amorose che erano stati inavvertitamente
sliberatamente dimenticati. . _
q lll"tl;lit;z‘-algn{ls sciamano ad ufficiare il rito d?,ll'an_tlcg Dio del
I'uoco Tatewarl (che & presente anche nella cerimonia intorno a}
fuoco quando il gruppo si riunis_‘ce come fecero i loro ant(?nat},
| divini pellegrini dei tempi mitici — r109rd1am0 che per ogni p;ei
leprinaggio si rinnova il ricordo della prima ancestralf.: ricerca »
peyotl —), fu compito di Ramon accoglierfe le COI‘I[F?SS_IOHI se’sisuzs_
del pruppo e « ricostruire » — nel senso di far, rengbdlre 1— il pas-
sappio del pellegrino attraverso la vita verso lcsls_el.e acllu to e$n0;
riportarlo o riportarla simbol;ca_&mente Verso l}nFapglg, C:'l e
stnto complessivo di purezza simile a qtlt?lla degh spiriti. Gli Hu
chol dicono: « Siamo diventati nuovi, noi ora siamo puliti, siamo
[ ‘g volta ». ) .
"m;,z:mf:z}giﬁﬁté dello stato dei pellegri_ni « {inati» & tgstmwmgtq
anche da una corda simbolica, fatta di nodi, chf: lega i pellegrini
I'uno all’altro e, attraverso il loro sciamapo, i lcga alla s_tessa
Madre Terra. Come per il taglio dcll’ombehcq, lo sciamano fa un
nodo per ciascuno degli accompagnatori ¢ poi avvolge la (.:orda in
una forma a spirale che lui attacca al_ sSuo arco da caccia. Q&lti-
sta spirale & metaforica ed indica il viaggio verso «il luogo es:
I'origine » e il conseguente ritorno su «questo mondo » ovvero
in 1 rte e la rinascita. )
i (I)du;];(t)(;t:oidonc ombelicale simbolico, i cui nodi verrann? sciol-
ti soltanto dopo il ritorno da Wirikiita, non deve essere anfuso
né con la corda annodata che funziona da cz}lcndarlo menzionata
da Lumholtz (ma che non c’era nei nostri due pellegrmaggl),
né con l'altra corda annodata che gioca un‘ruolo cruciale nella
sublimazione della sessualitd. Questa corda ¢& quella‘ con la qua-
le lo sciamano ha «legato» l’csperi_enza sessuale di ogmftgt? C!EI
pellegrini, e il suo sacrificio con il fuoco conclude la purificazio-
ne rituale.

Il passaggio pericoloso

Avendo simbolicamente abbandonato la loro v_ita adulta e la
loro identita umana, i pellegrini sono in grado d} assumere ora
I'identita di spiriti, e poiché il loro capo ¢ Tatewari, [?10 del _F}lolc?
¢ Primo Sciamano, essi si trasformano r}el]e ?mtlche dl’w‘mlta
ancestrali che lo seguirono nella caccia prlmo‘rdlgle alla ricerca
del Cervo-peyotl. Infatti, soltanto quando uno ¢ diventato spirito
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¢ in grado di « attraversare » — e ciod bassare sano e salvo per il
pericoloso passaggio — il cancello delle Nuvole Tonanti che di-
vide questo mondo dall’altro. Questa ¢ una delle numerose ver-
sioni Huichol del tema praticamente universale nella mitologia
funeraria, eroica e sciamanistica.

Gli Huichol non sembrano molto stupiti dal fatto che oggi
questo straordinario passaggio simbolico sia localizzato a po-
chi metri da un'affollatissima autostrada che attraversa la pe-
riferia della citta di Zacatecas; essi infatti si comportano per
tutto il viaggio ¢ome se il ventesimo secolo e tutte le sue sco-
perte tecnologiche non esistessero, anche quando essi stessi viag-
giano con un veicolo a motore piuttosto che a piedi! Non c'¢ niente
che possa testimoniarci in modo pitt evidente la caratteristica
assenza-del-tempo dcll’esperienza del peyotl, pit di questo ri-
tuale del passaggio attraverso un pericoloso cancello che esiste
soltanto nelle emozioni dei partecipanti, ma che non appare mai
realmente in quanto & fisicamente invisibile.

Arrivammo alla periferia di Zacatecas a metd mattinata. Ra-
dunati secondo un preciso ordine stabilito nei tempi antichi da
Tatewari, i pellegrini procedettero in fila indiana e raggiunsero
un luogo in cui crescevano bassi cactus e cespugli spinosi, po-
che decine di metri dall'autostrada. Essi ascoltavano rapiti men-
tre Ramon raccontava i piu importanti passaggi della tradi-
zione del peyotl e invocava per la prossima ordalia la protezio-
ne e l'assistenza del Grande Fratello Anziano Kauyumarie, una
divinita-cervo e un eroe mitico il quale funge da spirito aiu-
tante dello sciamano. Ad un cenno di Ramon, ognuno prese una
piccola piuma di pappagallo verde e rossa da un ciuffetto attac-
cato al cappello di paglia di un matewame (di uno cioé che non &
mai andato in pellegrinaggio, cioé¢ un neofita iniziando) e lo lega-
rono ai ramoscelli di un cespuglio spinoso in un rito propiziatorio
che si riscontra anche tra gli Indiani Pueblo del sud-ovest.

Dopo aver percorso un buon tratto di strada i pellegrini ven-
nero condotti in un ampia radura che dominava I'intera vallata
dalla quale noi eravamo provenuti, Qui formarono un semicerchio;
gli uomini alla sinistra di Ramon, donne e bambini alla sua destra.
Sebbene essi conoscessero le tradizioni peyotl a memoria, ascol-
tarono attentamente tutto cid che lui disse, spiegando come gra-
zie all’assistenza delle corna del Kauyumarie avrebbero oltrepas-
sato il cancello delle Nuvole Tonanti. Ma fino a quando non fos-
sero arrivati nel Luogo Dove Stanno le Nostre Madri, i matewa-
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mete avrebbero dovuto « camminare al buio » poiché essi \L.*rano
« nuovi e molto delicati ». Incominciando dalle donne_ che_m tro-
vavano in fondo alla fila Ramon procedet_te _z{lla.ce.rl;'noma ben-
dando i novizi. Perfino i bambini, e anche i pili piccini, dovettero
oprirsi gli occhi. _ )
L”P(I)ggllftl)l ;:ese la cosa molto sul seljio,_alcuni _addirlttu’ra\ pian-
gendo, ma c'erano anche dei momenti d% al[cgna’ pe%che ¢ tipi-
co del cerimoniale Huichol. Tra Ram(‘m_ el veter.am del p‘r.cc?]dentl
pellegrinaggi, si stabilirono dei comici dialoghi spiritosi: i Szl;c';
compagno aveva mangiato bene? A_veva soddisfatto la sua\ seh;
Oh si! 11 suo stomaco era pieno di tutte quelle b}lone cose che
avevano mangiato e bevuto; i piedi erano _sta‘nchx per la lunga
camminata? Oh no, avevano camminato benissimo, m_ t_ut?o com-
fort, (In realth avevano consumato soltanto un modestissimo pa-
sto consistente in cinque tortillas al gim‘n.(}.e‘neanchc un goccio
d’acqua durante tutta la stradg VErso \'Nn‘_lkuta‘ Per quar}.to ;‘;
ruarda il problema del camminare, noi ,C' erav‘amo }_nosvm (&
il camion, ma per conoscere alcuni nuovi il_l(.)ghl‘ sacri 'a\ec?xiamo
dovuto percorrere lunghi tragitti a piedi e in fila indiana per
il deserto). - o

Dopo il rituale delle bende, Ramon (:,ondussehfl pelleg e
poche centinaia di metri verso nordest. QU}, in un pu'bho.ptcssoil &
anonimo per occhio ignorante, c’era la mistica sr_)gha_che (;0? u-
ceva verso la regione del peyotl. 1 pel]egr!m rimasero immobili 31.
loro posti osservando attentamente ogni singolo movimento di
Ramon, Alcuni accesero delle candele che avevano portato ap-
presso nelle loro ceste. Le labbra si muovevano in sﬂcnzu}ﬂ fnor-
morando impercettibili preghiere. Ramon si C}\Hﬂ.() € depc?bc aqr-
co ¢ frecce in croce sopra al suo lungo takwatsi, Jl_par_t‘rco‘lale
cesto dello sciamano, arco ¢ faretra puntati ad est, in direzione
di Wirikuita. . N

Vi sono due fasi nell'attraversamento della soglia critica. Il
primo & chiamato Porta delle Nuvole; il secondo: D_ove lg Nu-
vole si Aprono. Essi sono scpargti S(_sltantu da pochi pas's:i’ ma
I'impatto emozionale dei partecipanti q‘uando _pass‘an(’) dall'uno
all'altro ¢ evidente. Una volta giunti sani e salvi « dall’altra par-
te » essi sapevano che avrebbero dovuto attravgrsare’ ulna _se:
rie di tappe ancestrali che li avrebbc]_‘o condotti verso .fi‘t::or
genti sacre dell’acqua materna, dove si prega per fa tertll‘adf‘:
per la fecondita e dove 1 novizi, una volta slegate le bail;\lrt.
possono scorgere per la prima velta le lontane montagne di Wiri-
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kuta. E’ chiaro che in qualunque cartina geografica non si riusci-
rebbero a trovare posti con il nome Dove le Nuvole si Aprono, La
Vagina, Dove le Nostre Madri Stanno, o addirittura Wirikiita,
né in quelle di lingua Huichol né tantomeno in quelle Spagnole.
Come altri posti sacri dell’itinerario peyotl, questi sono luoghi
che esistono solo nella geografia della mente.

Apparentemente il passaggio attraverso la Porta delle Nu-
vole Tonanti non aveva niente di drammatico. Ramon ando avanti,
impugnd l'arco e appoggiandolo sulla bocca mentre batteva ritmi-
camente la corda con una freccia da caccia di legno prosegui oltre.
Ad un tratto si fermo, gesticold verso Kaiiyumarie, come riu-
scimmo ad appurare piil tardi, per ringraziarlo di aver aperto con
le sue grandi corna i cancelli delle nuvole e parti di nuoveo con
un‘andatura ancora piu rapida, battendo sempre sul suo arco con
la freccia di legno. Gli altri lo seguivano dappresso in fila indiana.,
Alcuni neofiti bendati si appoggiavano a quelli davanti, altri cam-
minavano da soli.

« Dove stanno le Nostre Madri »

Fu al pomeriggio del giorno dopo che raggiungemmo le sacre
sorgenti delle Nostre Madri, ¢ i novizi erano rimasti bendati per
tutto il tempo. L'ambicnte generale non aveva niente di solenne-
mente ispirato: un villaggio miserabile di meticci e pitt in la un
gruppo di polle d’acqua evideniemente inquinate circondate da
una palude, tutto cid che restava di un lago che si era seccato
da un pezzo. Qualche vacca e un maiale o due che grufolavano
tra le sacre sorgenti non ispiravano fiducia sulla purezza fisj-
¢a — opposta a quella spirituale — dell'acqua che gli Huichol
consideravano la vera sorgente dela fertilith e della fecondita,
Nella ricerca del peyotl, comunque, non & importante quello che
noi consideriamo il mondo reale, ma solo la realtd di cid che
appare alla nostra mente. « E’ splendido qui » dicono gli Huichol
« perché qui abitano le Nostre Madri, e questa ¢ l'acqua della
vita »,

Per un po’, mentre i peyoteros veterani erano affaccendati
in una serie di attivita rituali, i matewamete bendati vennero
fatti sedere in fila, le ginocchia tirate su e le braccia strette al
corpo, come nella posizione fetale, Infine arrivo il momento nel
quale finalmente era consentito loro di guardare la luce — ovvero
nascere — togliendo le bende. Ramon compl quest’operazione in
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un rito distinto per ognuno dei novizi, che comprende_va lo stesso
tipo di dialogo spiritoso che aveva contrassegnato il passaggio
pericoloso, prese una tazza d’acqua fredda c_]a una _dell_c sorgenti e
la verso sulle loro teste, invitando i presenti a lasciarsi bagnare la
testa e la faccia dal liquido fecondo. Ne prese una ‘scc‘onda‘per
bere, e dentro vi immerse delle gallette e dei p.ezzettr di tort;l}a:
« poiché lore sono nuovi possono mangiare unicamente del cibo
tenero », . )

Venncro lasciate alla sorgente numerose offerte e riempirono
un gran numero di bottiglie e di contenitori con l’acgua pre?ms‘-}a.
1l modo in cui le bottiglie venivano riempite mmbohzgava I'unio-
ne del maschio e della femmina. Infatti Ramon e altri p'efvoteros
immergevano la punta della freccia nella 'so'rgente, la rlln‘a\jano
pocciolante, poi la infilavano nella bottiglia ¢ la scrol}_a\-ano
con un movimento che simulava il coito. Con questo atto si con-
cludono tutti i preparativi per la caccia — arco e_fl‘ect“.ia in
mano — dell’Anziano Fratello Cervo-Peyotl. L'acqua viene porla‘-
ta prima a WirikQita e poi a casa, per esserc usata nei rituali
peyotl e durante altre cerimonie, e per essere spruzzata per_m%-z.
zo di fiori sulle donne e sulle mucche dai pcllcgr‘;ql ritornati dal-
la caccia, un atto simbolico di fertilizzazione che }"Icorda u‘na‘tm—
dizione pre-Hispanica nella quale il capo dei Toltec, Mixcoatl,
genera il re sacerdote ad eroe, Quetzalcoatl, feccmdano.sna '1j[f'
g]ie con uno spruzzo di rugiada dei fiori (un'altra versione par-
la di un gioicllo di giada). Il significato dcllg sprgcnt_l delle N'o?
stre Madri sembra quindi incarnare caratteristiche sia maschili
che femminili.
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